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A populacdo, aos autarcas e aos agentes sociais de Palmela, Sesimbra e Se-
tubal

Vivemos uma situacdo sem precedentes na salide nos municipios de Palmela Sesimbra e
Setubal.

Em setembro de 2023, tinhamos 62.329 utentes sem Médico de Familia, e para 5.047
doentes, ja fora ultrapassado o prazo clinicamente recomendado para serem submetidos
a cirurgia que lhes foi prescrita em 11 especialidades cirurgicas.

No final de 2022, para 10.401 doentes, ja fora ultrapassado o prazo clinicamente reco-
mendado para a realizacdo da consulta para que haviam sido referenciados em dez es-
pecialidades médicas.

Entre novembro de 2019 e novembro de 2022, a percentagem de cirurgias da anca rea-
lizadas nas primeiras 48 horas caiu de 55,1 por cento para 41,8 por cento. As consultas
realizadas em tempo adequado cairam de 66,3 por cento para 61,8 por cento e as cirur-
gias de 58,4 por cento para 55,4 por cento.

Entre 17 de outubro de 2022 e 17 outubro de 2023, ocorreram 123.135 episddios de
urgéncia no Servico de Urgéncia do Centro Hospitalar de Setubal, o que significa uma
média diaria de 337 episddios. Neste mesmo periodo de um ano, 44.263 episddios tive-
ram uma permanéncia no Servico de Urgéncia superior a seis horas, o tempo médio de
permanéncia na urgéncia foi de oito horas e 27 minutos, foram feitos 11.175 interna-
mentos na sequéncia da ida ao Servico de Urgéncia e 12.730 ausentaram-se sem que se
tivesse completado a avaliagdo clinica do seu caso. Reflexo da falta de Médicos de Familia
e de resposta ao nivel dos Centros de Saude, o nimero de episddios considerados “Nao
Urgentes” (pulseiras verdes, azuis e outros) foi de 39028, 36%.

O Servico de Urgéncia do Centro Hospitalar de Setubal integra os Servicos de Urgéncia
Geral de Adultos, de Urgéncia Pediatrica e de Urgéncia Obstétrica. Esta incluido na Rede
Nacional de Referenciacdo de Urgéncias como uma urgéncia médico cirlrgica, inte-
grando, ainda, as Vias Verde de Acidente Vascular Cerebral (AVC) e Coronéria.

Dispde em permanéncia (24h/24h) das seguintes valéncias: Medicina Interna, Cirurgia
Geral, Ortopedia, Anestesiologia, Cardiologia, Neurologia, Patologia Clinica, Medicina In-
tensiva, Imunohemoterapia e Didlise para situacdes agudas.

Ainstabilidade que, recorrentemente, se tem vindo a verificar na prestacdo dos Servicos
de Urgéncia Obstétrica e Pedidtrica e em algumas das valéncias da Urgéncia Geral de
Adultos é uma das razdes que levaram a criacdo do Férum Intermunicipal da Saude, que
redine as cdmaras municipais de Palmela, Sesimbra e Setubal e que levou a realizacdo de
diversas iniciativas de sensibilizacdo e manifestacdes de descontentamento.




Nas reunides efetuadas com o senhor Ministro da Saude, foi-nos garantido que se tratava
de uma situacdo conjuntural e que estavam em curso medidas para reverter a situacdo.
>

Ora, verificamos que o que foi anunciado como conjuntural, como o encerramento pro-
gramado e temporario de maternidades e urgéncias de obstetricia, ja comeca a ser ad-
mitido como definitivo pelos responsaveis do Ministério da Saude.

A incerteza gerada por uma situacdo em que se regista cada vez menor capacidade de
resposta leva a uma situacdo de inseguranca que se vai acentuando e generalizando.

A cativacdo pelo Governo de verbas que estavam destinadas a Saude é um exemplo que
comprova a sua falta de vontade politica para garantir a sustentabilidade do Servico Na-
cional de Saude.

Justifica-se, assim, a realizagdo de mais uma reunido do Férum Intermunicipal da Saude,
mobilizador das populagBes e dos agentes sociais para:

e Constatar os factos, identificando os problemas e exigindo medidas articuladas
que possam reverter a situacdo que estd criada e tem tendéncia a agravar-se.

e Manifestar o apoio aos profissionais de salde na sua luta por melhores condicdes
de trabalho e remuneratodrias, de cujo éxito depende a disponibilidade e motiva-
cdo daqueles sem os quais 0s servicos de saude nao funcionam.

e Afirmar que as autarquias de Palmela, Sesimbra e Setubal ndo se envolverdo em
projetos que, na atual situacdo, mais ndo sdo do que uma forma de os municipios
passarem a assumir responsabilidades que cabem totalmente aos responsaveis
pela governacdo do Pais.

O Servigo Nacional de Saude esta em risco.
Defendé-lo é defender o direito a salide para todos.

Pelo Direito a Saude.
Em defesa do Servigo Nacional de Saude.
Solidario com os Profissionais de Saude.

O Férum Intermunicipal da Sadde, reunido em Setubal, no dia 24 de outubro
de 2023, convida a populagao e os agentes sociais de Palmela, Sesimbra e Se-
tubal a realizar, junto ao Hospital de Sao Bernardo, uma vigilia pelo reforco
das urgéncias e do Servico Nacional de Saude, entre as 19h00 e as 24h00 do
dia 17 de novembro, acompanhando os profissionais que prestam servico de
urgéncia no turno noturno.
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